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保母浩児・窪谷保則：著

今より高いところを飛ぶのに必要なのは？
　図版による解説が豊富なマニュアルが登場．スタートを切ったばかりの若い勤務医

や，保険治療からもう一歩ステップアップしたい開業医の方々がわかりやすいよう，

診査・診断，CR充填，歯内療法，クラウンブリッジ，インプラント，メインテナン

スについて，基本的な資料の取り方から最先端の歯科器材の扱い方まで解説．診療に

すぐに（！）役立つよう，各診査・治療のステップごとにポイントをあげ，便利なマ

テリアルも逐次紹介．

読みやすい
マニュアル

◆治療のステップごとにポイン
　トを解説
◆臨床のフローとあわせて失
　敗しないための注意点も
◆マルチアングル写真，半透過
　写真がわかりやすい

そろえたい
マテリアル

◆治療のステップごとに便利な
　マテリアルを多数紹介
◆今の臨床でメインで使われて
　いるものがわかる
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INTRODUCTORY CHAPTER

診療の環境
患者を受け入れる環境／スタンダードプリコーション／ファーストインプレッション／医院に必要な機器・設備／医療面接

CHAPTER 1　資料収集

診断と治療計画のための資料収集
問診票／口腔内の診査／う蝕診査／歯周病診査／口臭検査／歯内療法診査／インプラント診査／エックス線撮影／口腔内写真，顔貌写
真／診断のための模型／咬合採得／フェイスボウ

CHAPTER 2　保存修復

MIを基本としたCR修復の基本テクニック
CR修復のアドバンテージ／診査／麻酔／ラバーダム／感染歯質の除去／形成／マトリックス／歯面処理／充填／ラバーダム除去・咬合
調整・研磨／最終的な仕上がりの確認／classⅠ 窩洞修復の治療のフロー／classⅡ 窩洞修復の治療のフロー／classⅢ 窩洞修復の治療
のフロー／classⅤ 窩洞修復の治療のフロー

CHAPTER 3　歯内療法

マイクロスコープを利用した根管治療での手順・方法
マイクロスコープ／診査・診断／麻酔とラバーダム／アクセスキャビティー／ネゴシエーション／シェイピング／クリーニング／根管貼薬／
根管充填／下顎左側第一大臼歯における根管治療のフロー

CHAPTER 4　クラウンブリッジ

セラミックによる修復・補綴治療の臨床的な注意点
セラミック修復のクロニクル／オールセラミックスの治療方法／麻酔／プレパレーション／接着前の準備／シランカップリング処理／修復
物のセット／光照射／レジンセメントの除去／グルービング（溝入れ）／キャラクタライズ／咬合調整／ポリッシング／「CEREC」による
スキャン，設計，ミリング／間接法における技工作業／技工物を患歯に接着

CHAPTER 5　インプラント

インプラント埋入を失敗しないための判断基準
全身状態の把握／局所状態の把握／ステントを使用したCT撮影／フィクスチャー埋入における設計の注意項目／２回法におけるインプ
ラント治療のフロー（セメント固定の場合）

CHAPTER6　メインテナンス

メインテナンスの注意事項
メインテナンスの意義／メインテナンスに必要なデータ・チェック項目／メインテナンスの間隔／メインテナンスの種類／メインテナンス
におけるPMTC／インプラントのメインテナンス／メインテナンスの工夫

“cannot see the wood for the trees”という言葉があるように，
口腔内の一部分しか診ない治療から脱却し，全顎における包括的な治療への取り組みを
真剣に考える時期に来ている……
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