
　「シリーズ MIに基づく歯科臨床」の最終巻．感染症としての歯周病

の治療のゴールは，基本的に「感染の除去」と「その維持」にある．歯周

病は多くの因子が組み合わさった多因子疾患であり，歯周治療後に何

もしなければ容易に再発する疾患である．したがって，適切な治療後

に注意深いメインテナンスをうけることによってはじめて再発を抑制で

き，あるいは進行を遅延させることができる．
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侵襲が少ない
歯周治療をしたいすべての人へ

侵襲が少ない

◆抜歯か？保存か？の判断基
準，各治療法に本当に効果
があるのか？なども検証．
◆2018年に発表の米国・欧
州歯周病学会「歯周病，イン
プラント周囲炎の新分類」に
ついても解説．
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◆SRPなどの詳細なhow to
も，写真・イラストで解説さ
れ，歯科医師・歯科衛生士
で共有できる内容．
◆患者説明にも使える歯ブラ
シの当て方などのわかりや
すい図などを多数掲載．
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「シリーズ　MIに基づく歯科臨床」を刊行するにあたって
　
　筆者は開業して約30年が経過した．この間，ペリオ，エンド，修復，外傷
歯，歯牙移植など，さまざまな歯科臨床に興味をもち，記録を取り続けてき
た．そして自分の臨床を振り返るとき，歯の硬組織・歯髄・歯根膜・歯槽骨な
どに対して，より保存的で，生物学的許容性の高い治療，いいかえれば，で
きるだけ被せない，抜髄しない，抜歯しない治療，すなわちminimal 
intervention（MI)の重要性（歯の延命と患者の喜びにつながること）を
思い知るにいたった．
　筆者は長年，クインテッセンス出版の雑誌や本で，多くの症例発表，論文
考察の機会をいただいてきたが，このたび，それらに新たな知見・考察・臨
床経過を大幅に加えて，５つの「シリーズ　MIに基づく歯科臨床」として
出版する機会をいただいた．多くの読者の共感が得られれば幸いである．

月星光博

歯周外科の目的は，歯周病を治すためのものという立ち位置から，
歯周病の結果として生じた審美や機能障害の是正といったところに
移りつつあるように思われる．正しい診査・診断のもとに，治療目
的を決め，外科・非外科処置も含めた多くの治療術式から適切な
方法を選択できるように心がけておきたい．

シリーズ　
MIに基づく歯科臨床
vol.1　外傷歯の診断と治療　増補新版

vol.2　治癒の歯内療法　新版

vol.3　コンポジットレジンと審美修復

vol.4　自家歯牙移植　増補新版

vol.5　ペリオドントロジー＆

　　　　ペリオドンティクス（上・下巻）

CONTENTS
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PART 2　歯周病の診断

CHAPTER 9 非外科的歯周治療
PART 1　インフォームドコンセント，

モチベーション，口腔衛生指導，SRP，
シャープニング

PART 2　超音波スケーラー・抗菌剤・レーザー

CHAPTER10 外科的歯周治療
CHAPTER11 インプラント周囲炎の原因と対策
CHAPTER12 メインテナンス
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CHAPTER 1 これからの「ぺリオ」の話をしよう
CHAPTER 2 Dr.Ramfjordの10のドグマ
CHAPTER 3 歯周組織の構造と役割
CHAPTER 4 歯周病とは
CHAPTER 5 ペリオドンタルメディシン
　　　　　　　＿口腔と全身の相互作用
CHAPTER 6 歯周炎の治癒とは
CHAPTER 7 歯周治療のフロー
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