
●サイズ：A4判変型　●170ページ　●定価　本体6,400円（税別）

歯内療法のトピックスと著者陣の勧めるMATERIAL
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　歯内療法は，三種の神器（マイクロスコープ，コーンビームCT，NI-TI

ファイル）の登場とMTAの開発により，ここ30年で歯内療法のレボ

リューションともいうべき大きな変化が起きたのは周知の事実．その

変化は新しい器具・器材の導入による進化にとどまらず，ここ10年

で，歯内療法の考え方自体が様変わりしている．まさに現在，歯内療

法にもパラダイムシフトが起こっているといっても過言ではない．そ

のパラダイムシフトの概要を分野別に画像診断から外科的歯内療法

までの16編に分け，それぞれ著名大学人，臨床家に解説いただいた．
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二次元から三次元へCBCTが変えた画像診断

1 Veraview X800（モリタ）

3 ソルフィーF（モリタ）

5 ソルフィー エンドチップM EH3（モリタ） 7 ソルフィー レトロファイル（モリタ）

4 超音波用エンドファイル ダブル（モリタ）

2 OPMI PROergo（カールツァイス，白水貿易）

　現在，歯内療法の診断のために使用できる最高性能の
CBCTである．根管治療で困ったら，ぜひ一度使ってみ
てほしい．最適条件で撮影すれば，他の機種では見られ
ないほどの高品質な画像が得られる．

　超音波装置として，歯内療法で使用するならばもっと
も高性能だと感じる．選択できるパワーに幅があり，
Passive Ultra-sonic Irrigation（PUI）で使用する低パワーか
ら，レジン築造などの除去で使用する高パワーまで余裕
をもって使用できる．内蔵されている根管長測定機能も
安定している．

　超音波用エンドファイルダブルやレトロファイルを使
用する際に使用するアダプター．

　ソルフィー レトロファイル（左からRF1D，RF2D，
RF3RD，RF3LD）．先端径の細い逆根管窩洞形成用のチッ
プ．低パワーでの使用になるが，ステンレススチール製で，
先端にはダイヤモンドコーティングが施されてあり，切
削能力は高い．イスマスや細い根管の形成に適している．
他社に類のない形態であり，単価が安く使いやすい．

　モリタでは他社に類のないチップをラインナップして
いる．このチップは細いのでマイクロスコープ下で使用
する際に視野を邪魔しない．PUI，破折器具除去など根管
内での繊細な作業に使用する．超音波ハンドピースには
アダプターであるエンドチップMを介して装着する．ス
テンレススチール製で単価が安いので，消耗したらすぐ
新品に交換する決断がしやすい．

　マイクロスコープのフラッグシップである．マイクロ
スコープの性能はレンズの明るさ，鏡筒を支えるアーム
の安定性と操作性，光源の種類がポイントとなるが，い
ずれも高いレベルでバランスがとれている．

6 ハーネンクラット 歯鏡（茂久田商会）

　逆根管治療で使用するマイクロミラー．単価は高いが，
他のマイクロミラーより視認性がよい．ミラーの角度を
変えるために先端の柄を曲げて使用できる．
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MTAが変えた歯髄保存の限界

1 プロルートMTA（デンツプライシロナ）

3 LEICA M320（モリタ） 4 OPMI pico MORA（カールツァイス，白水貿易）

5 フジフィルLCフロー（ジーシー） 6 ビトラボンド（スリーエムジャパン）

2 BioMTAセメント（モリタ）

　ゴールドスタンダードであり，もっとも研究が行われ
ている．酸化ビスマスを含むため，歯を黒変させる．

　酸化ビスマスを含まないため，歯質を黒変させない．

　仮封に用いる材料．ペーストタイプで練和の技術に左
右されにくい．また，フローが良く，窩壁へのなじみも
良い．コンディショナーによる前処理が必要なため，
MTAを使用した直後には使いにくい．

　仮封に用いる光重合型グラスアイオノマー裏装材．粉
液タイプであり，粉液の採取や練和の技術に左右される
可能性があるが，フローが良く，前処理が不要であるこ
とが利点である．

　マイクロスコープは今や直接覆髄になくてはならないものである．診断から治療術式まですべての術式に有効である．
マイクロスコープ使用の有無で治療の成功率は大きく変わるだろう．
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根管洗浄技術の基本概念と術式の進歩

1 Erwin AdvErL EVO（モリタ）

3 トライオートZX 2（モリタ）

5 EXTARO 300（カールツァイス，白水貿易） 6 ソルフィーZX（モリタ）

4 外科用吸引管（YDM）

2 Eddy（ジッペラー，茂久田商会）

　現時点では，根管治療や根管洗浄への使用は未承認機
器にあたり，臨床使用に制限がある．しかし，根管内の
広い領域に機械的外力を発生させることが可能であり，
承認取得を含めた発展が期待されるEr：YAGレーザー（写
真提供：モリタ製作所）．

　電気的根管長測定器が内蔵された根管拡大用モーター．
正回転だけでなく，逆回転を組み合わせたOGPモードや
OTRモードを搭載しており，ファイル破折のリスクが格
段に低減された（写真提供：モリタ製作所）．

　すぐれた光学系，明るい照明はもちろんのこと，さま
ざまなフィルターがオプションで用意されており，治療
状況に応じた設定が可能となる．根管治療においては，
通常モードに加えNoGlareモードが歯の構造のコントラス
トを強調し，使用しやすいマイクロスコープ（写真提供：
カールツァイスメディテック）．

　電気的根管長測定器を内蔵した超音波スケーラーであ
り，超音波チップ先端の位置を把握しながら治療を行う
ことができる（写真提供：モリタ製作所）．

　根管洗浄時に，洗浄液が歯周囲の軟組織に漏れないよ
う，ラバーダム防湿を行うことはもちろん，先の細い外
科用の吸引管を使用する．洗浄液が歯冠側から溢れてき
たものを，直接吸引する．

　エアースケーラーに接続し，可聴域で振動させる．ポ
リマーチップが柔らかく，根管壁に切削などの損傷を与
えることなく，また湾曲の先に挿入し，洗浄液の撹拌を
行うことができる．

p088-093_paradigm_chap-9.indd   93 2020/05/12   11:27

2020̶6

支店・営業所

●貴院名

冊注文します。

き り と り 線

モリタ商品コード：208040716

●ご指定歯科商店

※ご記入いただいた個人情報は、弊社の新刊案内、講演会等の案内に利用させていただきます。
※ご指定歯科商店がない場合は送料をいただき、代金引換宅配便でお送り致します。

別冊the Quintessence
歯内療法のパラダイムシフト

論文末に著者陣の勧めるMATERIALを掲載！
あの先生が，このMATERIALを使って，こうやって治療しているというのが一目瞭然．
明日の臨床に役立つ情報が満載．
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