
 C O N T E N T S

TBIで患者さんに振り向いてほしいなら!

患者さんからの
メッセージを拾うところ
から始めよう
1．［初回のTBI］患者さんの話を親身になって聞き、何がその人に必要かを見極めよう 18

2．［2回目以降のTBI］その日の口腔内所見や事情をふまえて、対応を考えよう 21

3．［メインテナンス］患者さんに伴走する 健康ステーションになる 23

新井豊子、丸森英史

16

 フレイルティ
高齢患者さんの要介護となる兆候を
歯科医院でキャッチ&ストップ!
吉田貞夫、糸田昌隆、小原由紀

超高齢化の時代の新しい概念「フレイルティ」。「自立した生活を送る高齢者」と
「医療や介護が必要な高齢者」との間の段階にあり、日常生活を送る能力が
低下している状態を指します。年々高齢化するメインテナンスの患者さん方
にいつまでも通院していただきたいなら、知っておきたいキーワードです。

50

1．まずはステファンカーブの基本をおさらい 30

2．ステファンカーブを変化させる要因を知ろう! 31

3．実際にみてみよう 子どもたちのステファンカーブ 36

4. ステファンカーブを利用して視覚的な指導を行おう 38

シリーズ：根拠に基づく小児う蝕予防・最前線! ［第1回］

リスクが違えば指導も変わる
ステファンカーブで一人ひとりの
う蝕リスクを「見える化」！
奥 猛志、坂口知穂、吉田昊哲

27

UNDER20特集  マタニティ、20歳以下の患者さん対象のノウハウ集

OVER20特集  成人患者さん対象のノウハウ集

ADVANCE特集  今後必要不可欠となる新トピック

先輩に聞いてみよう ADVANCE特集どう読んだ?   横田志保 64
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表紙イラスト―――――Cabinets

アートディレクション――鮎川  廉

本文イラスト――――― Igloo*dining*
飯塚一美
石山綾子
サタケシュンスケ
しまだ・ひろみ
ひらたともみ
ユカワアキコ
渡部伸子（rocketdesign）

編集――――――――小川悦子
長谷川  恵
内藤広喜
菊池  悠
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マネしたい! コミュニケーションに役立つ ペーパーアイテム ［実例編］
いしど歯科クリニックの 定期健診案内  監修：福田知恵子 12

今日もGo! Go!  DH日記  小林 綾 11

お役立ちTOPICS
“伝わる”ストレスフリーな話し方講座　

コミュニケーションに「こうすればOK!」は存在しない
小原啓子 44

社会の「今」がわかる情報チェック！
タバコよりマシ……ではないかも?  電子タバコの実態  望月友美子 46

聞いてみました!  あなたと歯科の"医"外なカンケイ
 ［今月の人］ 養護教諭  竹内雅子 48

連載

本誌のコンセプト 3

新製品情報 91

研修会情報／歯科衛生士向け 学会情報 92

次号予告 98

バックナンバー 99

76

老年歯周病学特集  歯周治療の新領域

高屋 茂、大木はるみ、坪 利佐、米永一理

病院の中に歯科衛生士が入ることで、歯科の介入が必要な患者さんをスクリーニング
したうえでアプローチできるため、その人のQOL向上につながります。また、歯科側に
とっても、より多くのニーズを掘り起こすことができます。今回は、青森県十和田市の病
院と歯科医師会との「十和田モデル」を例に、地域連携の実際をみていきましょう。

5
 全国縦断!
 シームレス診療　 青森県・十和田市
 地域の病院と歯科医師会との連携により、歯科衛生士が大活躍できる!

  「簡単に」も「詳しく」も!
患者さんのモチベーションUPのために説明しよう!
 歯周病と全身疾患の関係
杉田典子、吉江弘正

患者さんに「歯周病が原因で他の病気にかかりやすくなるの?」
と聞かれて困ったことはありませんか?　そこで今回は、歯周
病と全身疾患との関係を疾患別に説明できるよう、最新の研
究結果を交えてまとめました。

66

説明力アップ特集  患者さんを納得させる資料つき鉄板トーク

患者さん説明用
とじ込み付録

歯周病は全身
につながって
います
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