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何を診る?  どこに気をつける?

他院でインプラント治療を
受けた患者さんが来院したら
鈴木秀典、太田めぐみ、重谷怜佳、寺前亜美

インプラント治療を受ける患者さんは年々増えており、口腔内にインプラ
ントが存在する状況は珍しくありません。自院でインプラント治療を実施
しているかどうかにかかわらず、メインテナンスを担う歯科衛生士として、
こうしたケースにも対応することが求められています。
そこで今回は、他院でインプラントを埋入した患者さんを診るうえでおさ
えておくべき知識や、実際にチェックすべき項目について、症例を交えて
ご紹介いただきます。

30 PART1  情報収集・検査・ケアのしかた
36 PART2  ケースプレゼンテーション

●まず、ガーゼなどで出血点を圧迫します。
●口腔内局所止血剤があれば、歯科医師により
出血点（歯肉溝や切開部創縁など）に塗布して圧
迫します。
●再度カルテから既往歴と内服薬の確認を行い
ます。止血関連材料を準備します。

●圧迫単独で止血できない場合は歯科医師に
よって局所麻酔を行い、出血点（歯肉縁下歯石
除去による出血なら歯肉縁部）の電気メスによる
凝固止血をします。歯に電気メスが接触すると
疼痛が強く出るため、注意します。

●血圧計で血圧を測定します。
●術中の異常な高血圧で創部の出血を起こす場合も多いです（収縮期血圧が160mm
Hg以上の術中高血圧の場合、クリニックにアダラートカプセル5mgあるいは10mg
があれば歯科医師の指示で内服してもらう方法もあります）。
●疼痛が原因で高血圧になっている場合は、処置部位に局所麻酔を行ってもらいます。

●圧迫や電気メス処置を行っても持続的な出血
を認める場合は、止血剤を抜歯窩や歯周ポケッ
トに詰めてもらい、可能な限り創縁を寄せる縫
合を行ってもらいます。それでも止血しない場合
は歯肉パック材でカバーし、十分に圧迫します。

●処置後は術後痛を可能な限り軽減できるように、局所麻酔薬の効果が消失する前に
消炎鎮痛剤を患者さんに内服してもらいます。

予想を超える出血への対応
フローチャート 患者さんに不安を与えて血圧を上昇させないよう、

チャートに沿って冷静に対処しましょう。

監修：今村栄作（横浜総合病院歯科口腔外科部長）とじ込み
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いざという時に慌てない!今月号のとじこみ付録
予想を超える出血への
対応フローチャート

From 『出血しやすい患者さんへの
対応法』（P.52）

［監修］
今村栄作

6 News&Topics特別編
速報!  第9回
日本国際歯科大会2023
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今村栄作、渡部有香

歯科治療には、抜歯などの小手術、歯周治療や歯肉縁下におよ
ぶ歯冠形成など、観血的な処置が多いです。しかし、易出血性の
患者さんでは、軽度の歯肉炎や歯周炎、ブラッシング時の小さな
傷でも普通では起こらないような出血が起こる場合があります。
そこで本特集では、一般の歯科医院から引き続いて対応すること
の多い救急病院の立場から、出血しやすい患者さんの特徴と、
専門的口腔ケアを行う際に配慮すべき点について解説します。

いざという時に慌てない!

出血しやすい
患者さんへの対応法

読者が本当に聞きたいこと、
全部答えます。
2023年上半期①

66 TOPIC

今井一彰、加治彰彦、槻木恵一、小泉智美、外木徳子

恒例の人気企画! 今回は、2023年上半期（1～3月号）の特集について、
読者の皆さんからいただいた質問に、著者の先生方に答えていただきまし
た。「私もこれをもう少し聞いてみたかった!」
「他の人はこんなことが気になるのか」など、学びを深め、
臨床にすぐに活かせるヒントが満載です。

食物アレルギー、
スキンケアと食事の関係に
ついて教えてください

補綴装置の入っている
患者さんでは、どのように
電動歯ブラシを使い分け
たらよいでしょうか

ついて教えてください
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73 演出のプロ直伝! “もっと伝わる”パワポテク
4  人類から戦争がなくならない理由
北折 一

79 症例をシェアして、ステップアップ! DH誌上 Case Presentation
59 垂直性骨吸収をともなう慢性歯周炎に対し
　歯周治療を行った一症例

元木咲久良　Comment：池畠光朗
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95 Book
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23 チェアサイドQ&A
［高齢者歯科に関する疑問］ 
日本老年歯科医学会［企画協力］
21 唾液腺マッサージの有用性
　 について知りたいです。

作田妙子、菊谷 武

［食と栄養に関する疑問］ 
長崎リハビリテーション病院栄養管理室［編］
11  更年期の食生活で

気をつけるべきことはありますか?
河野真莉菜、西岡心大

27 Spark Joy! DH
35 スタディグループの運営
平 早由加

88 私たち“歯科界のサポーター”です!
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4 歯科サステナブルリサイクラー
力武孝市　［コーディネーター］西川弘一
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