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1ページめくればわかる歯科界初の衝撃！
日常臨床で悩みのつきない「臨床、勉強、開業、経営、患者さん対応、スタッフ育成、若手育成」という

「歯科臨床の７つのツボ」に対して、すぐに実践できるアドバイス100選。

院長先生、若手、スタッフ必読院長先生、若手、スタッフ必読
歯科の現在歯科の現在そして未来に夢未来に夢をもてる
臨床が臨床が楽しくなるなる「珠玉の珠玉のアドバイス100選」

院長先生、若手、スタッフ必読
歯科の現在そして未来に夢をもてる
臨床が楽しくなる「珠玉のアドバイス100選」

7つのツボ7つのツボ

「臨床のコツがわからない、卒業しても勉強するの？　
患者さんへの対応が苦手、スタッフが育たない、経営は考えるのも嫌」、

そんな“不安”が“笑顔”に変わる本。

18 歯科は陸上でいうと
10種競技

53 知識、技術の
習得のためには、
投資が必要である

57 口コミを中心にしたスタンスで！
宣伝は必要以上にはしない

62 お山の大将になるな！

67 うそを言わない

81 院長は
名プロデューサーとなれ！

86 話を聞く・
話を引き出す



1時間で読めて30年使える  歯科臨床の7つのツボ ─100選─

※ご記入いただいた個人情報は、弊社の新刊案内、講演会等の案内に利用させていただきます。

冊注文します。
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［肝に銘じよう！　患者さんあっての歯科臨床］
治療時間→短、治療回数→少、治療期間→短を心がける
治療は悪いところからとりかかるのが鉄則─まず主訴を解決せよ！

［さあ治療、でもその前に……］ 
初期治療は患者さんの見極め期間でもある
段取り上手は仕事上手

［治療オプションは質も量も必要］
時代や流行りに流されず、確実に行こう！
歯科医師は手先の技術だけではない
歯科は陸上でいうと10種競技

［治療計画なくして患者さんの満足はありえない］ 
患者さんの日常生活に不都合がないようにするのが第一
まず治療ゴールのイメージを固める
インターディシプリナリーの利点・欠点

［実際の治療に役立つこと─こっそり教えます］
歯肉のバイオタイプに注意せよ
歯周外科は介入時期も治療技術のうち
再生材料は有用だが魔法の薬ではない
支台歯形成はイメージが重要

［実際の治療に役立つこと─じっくり教えます］ 
インプラントのもっとも大切な役割は確実な咬合支持
ペリオ患者に矯正を行うときの注意点
最新機器は使っても使われるな！
エビデンスも大事だが、臨床実感も重要

［治療終了時からが本当の勝負！］
患者さんにとっては治療結果がスベテ！
治療後の患者さんへの説明が実は重要！

［スタディグループ、コースにはそれぞれの意味が……］
コースでは、講師に１日１回は質問をしよう！
知識、技術の習得のためには、投資が必要である

［ライバルに勝つ］ 
ライバルに勝つには、圧倒的な知識をもつことが必要
疑問をもち、好奇心旺盛なほうがよい

口コミを中心にしたスタンスで！　宣伝は必要以上にはしない
最初から歯科技工士を置く前提での開業

お山の大将になるな！
自医院のブランド化と歯科業界の底上げ

うそを言わない
「馬が合う、合わない」の見極めも大事
自分のファンにしてしまう（コロニー形成）
聞き上手は話し上手

よいところを伸ばす方向で
院長は名プロデューサーとなれ！
スタッフとともに“病院力”を高めよう

まずは院内勉強会で発表させよう
話を聞く・話を引き出す
ヤル気と根性！　継続は力なり！

目次より抜粋
歯科臨床の7つのツボ ─100選─

著者紹介

　座右の銘は、恩師である福岡歯科大学・本田武司学長からいただいた言葉「ヤル気と根性」。下川公一氏・

筒井昌秀氏という厳しくもあたたかい２人の師匠のもと確かな臨床技術を磨くとともに、若手歯科医師・スタッフの

育て方、患者さんとの信頼関係の構築法を学ぶ。現在は、上田塾を主宰するなど、後進の指導にも情熱を傾ける。

歯科界を夢のある世界へと引っ張るそのリーダーシップに九州だけでなく全国から注目が集まっている。
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