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同時刊行！！
河津 寛

／普光江
 洋：

監著

新装版 補綴に強く
なる本

保母須弥也先生が執筆され、多くの若手臨床家の心を捉えた
あの大ベストセラー「補綴に強くなる本」が
新しい著者の手によって帰ってきた！！

「今、歯科界に求められるもの」から、
「咬合」「パーシャル・デンチャー」「インプラント補綴」

「審美」「歯冠補綴」「ブリッジ」、そして「ラボワーク」までを

100項目に分けて、各分野の第一人者が
補綴の基本とノウハウを解説！！

咬合
はオトガ

イを押すことから始まる！！

これ
からは

各専門医の連携が必要な時代だ！！

歯肉改善の絶対条件！！

余剰
セメン

ト、歯石の付着を見逃すな！！

リムー
バブル・ノブはリムバーが

しっかり
と掛かるように！！

矯正

補綴

歯周病

口腔外科
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補綴を学び直したい補綴を学び直したい！　補綴を好きになりたい補綴を好きになりたい！　という若手臨床家に贈る待望の書籍という若手臨床家に贈る待望の書籍！！！！補綴を学び直したい！　補綴を好きになりたい！　という若手臨床家に贈る待望の書籍！！

第１部　今、歯科界に求められるもの
１. 歯科の氷河期を生き延びよう／２. 新しい時代へのパラダイム・シフトとい
う考え方／３. 新しいことがすべて良いことではない／４. オーラを発する先生
に学ぼう／５. 時代のなかで大切なものを見失うな／６. 補綴の未来が変わりつ
つある／７. 求められているインターディシプリナリー・アプローチ（歯科連携
医療）／８. ＭＩ（Minimal Intervention）を知ろう／９. 歯周補綴の心構え　ー
終着駅はないものと思え／10. 補綴物にも賞味期限がある／11. 21世紀はＣＡ
Ｄ／ＣＡＭで幕開けだ／12. ＩＴ時代のカウンセリング　ーデジカメ＆パソコン
は相思相愛

特別コラム そのとき、歯科が動いた① 保母須弥也先生の業績と思い出

第２部　咬合
13. 咬合知らずは病を知らず／14. 咬合を理解できなければ、治療方針は立て
られない／15. オトガイを押して咬合を知る／16. 早期接触がキケンな理由／
17. 咬み合わせの仕組みを知ろう／18. 犬歯は側方運動のパイロットだ／19. ガ
イドがうまければ、診断精度はアップする／20. 切っても切れない下顎運動と
咬合面の関係／21. 咬合器のベストチョイス法／22. 日常臨床のマッシュ・バ
イトは何で採る／23. フェイス・ボウは患者さんへのアピールポイント／24. ヒン
ジ・アキシスは難症例を蘇らせる／25. 垂直顎間距離は避けて通れ／26. 片側
模型には非作業側がない／27. カーボン・マーク、どこを削るの／28. 咬んで
食べることで健康長寿　ー分子整合栄養医学とは／29. 順次誘導咬合は生体の
持つ理想的な咬合だ

第３部　パーシャル・デンチャー
30. 患者さんと術者がともに満足するパーシャル・デンチャーとは／31. 三次
元構成義歯の誕生の理由／32. パーシャル・デンチャーは時代遅れではない　
ーこれが21世紀のパーシャル・デンチャーだ／33. パーシャル・デンチャーの
成功の秘訣　ー義歯を立体的に構成したうえで、咬合を確立する／34. 押せば
回る、押さねば噛めぬパーシャル・デンチャー　ー複雑なパーシャル・デンチ
ャーの動き／35. パーシャル・デンチャーの５つの法則／36. クラスプと鉤歯
だけに負担させるという発想は20世紀まで／37. パーシャル・デンチャーは床
形態が大切／38. 顎堤の範囲がパーシャル・デンチャーの難易度を示す／39.
パーシャル・デンチャーは印象採得が重要　ー全員参加型のパーシャル・デン
チャー製作の極意 ／40. パーシャル・デンチャーの咬合採得は、腕の見せどこ
ろだ／41. パーシャル・デンチャーの治療用義歯／42.「１歯欠損」から「１歯
残存」症例まであるパーシャル・デンチャー／43. 総義歯治療をやさしくする
パーシャル・デンチャー

第4部　インプラント補綴
44.インプラント補綴の難しさ／45. インプラント補綴もメタルフリー／46. ト
ップダウン・トリートメントの考え方／47. 抜歯即時埋入は患者さんにとって優
しいインプラント／48. 時代が求めるインプラントの即時埋入、即時負荷／49.
アバットメント、４つのＷと１つのＨ／50. スクリューリテインVSセメンティング

第5部　審美
51. 美しさにも精度を求められる時代がやって来た／52. 歯肉縁下で勝負、審
美の時代／53. 審美永続の鍵は力のコントロールだ／54. メタルフリーは当た
り前！　でもその前に／55. メタルフリー、まず単冠に挑戦してみよう／56. ブ
リッジだってメタルフリー／57. ラミネートベニア・アデッショナルベニアのテ
クニックを知っておこう／58. すごいぞ！　超硬質レジン　ーここまできた、
ハイブリッドセラミックス／59. こんなに簡単！　ホワイトニング／60.シェー
ドテイキングはここがポイント

第6部　歯冠補綴
61. プレパレーションをシステマティックにスピーディーに行う／62. マイクロ
スコープは驚異の目／63. 有髄歯の形成は怖くない／64. 削ったエナメル質は
戻ってこない　ーデンティン・エナメル・ノー・リターン ／65. セメントに頼る
な　ー基本は６度のプレパレーション／66. 歯周病を考えたマージンの設定／
67. 歯頚線の高さで、プレパレーション・デザインは変化する／68. プレパレ
ーションの便利ツール／69. 根面が隣在歯に接触しているときはどうしますか
／70. クリアランスがワクシングを左右する／71. 咬合面は機能咬頭の外斜面
から／72. 印象採得と石膏模型製作の基本のキホン／73. 連合印象は保険診療
の味方／74. 対合歯列の印象は何で採るか／75. ハイドロ・コロイド印象は、ま
だまだ現役／76. 拡大鏡「テレスコープ」のススメ　ー一度使えば手放せな
い、臨床のレベルアップ必須アイテムがコレだ ／77. テンポラリー作りのマル
秘テクニック／78. マジック・マージン・テクニックを覚えよう／79. ＣＡＤ／
ＣＡＭをもっと知る／80. プロビジョナル･レストレーションはプレ･ファイナル
／81. セメントはコンセプトを持って使い分けよう／82. ファイバーポストとレ
ジン築造法

第7部　ブリッジ
83. 長いブリッジは気をつけよう／84. コーナーのブリッジには気をつけろ／
85. ダミーとポンティックの違い／86. ポンティックの世界のウソ／87. ポン
ティックは清掃が決め手だ／88. 支台歯形成なしでブリッジを作る／89. 鋳造
体の適合をチェックしよう／90. コンタクト・ポイントは数値でせまれ／91.テ
ンポラリーを侮るな／92. 仮着のススメ／93. セメント合着を侮るな

特別コラム　そのとき、歯科が動いた②　金属焼付ポーセレンの誕生 

第8部　ラボワーク
94. 情報の質と量が良い補綴物を作る／95. 唾液の上に石膏を流すな／96. マ
ウントは少ない量の石膏で／97. 咬合器はこうして動かそう／98. リムーバブ
ル・ノブでチェアー・タイムを短縮だ／99. ドロップ・コーンは頭の体操／100. 
ワクシングの基本はカスプ・リッジで覚えよう

上巻・目次 下巻・目次

　本書は、1981年に保母須弥也先生が執筆され、大きな反響を呼んだ、「補綴に強く
なる本」の新装版です。旧版の良きコンセプトを受け継ぎ、読んで楽しく、補綴の勘所
が理解できる実践書です。　　　
　臨床で日々、行われている補綴処置ですが、本書では昔の術式でも良いものはあら
ためて紹介するとともに、最新の術式・知識も取り上げています。補綴が得意な臨床家
はさらに「補綴に強くなる」ために、何となく苦手意識を持つ臨床家には「補綴が好き
になる」ために読んでもらいたい１冊です。
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